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Muutosalueiden ja toimenpiteiden valinta

• Helsingin kaupungin 

ympäristönsuojelun 

tavoitteet 2040: lihan 

ja maidon kulutuksen 

puolittaminen 2019 

→ 2025

• Useita 

valtuustoaloitteita 

kasvisruoan 

lisäämiseen liittyen

• Kansalliset 

ravitsemussuositukset 

2024

Ohjelmassa 

rakentaminen on suurin 

yksittäinen teema



Helsingin sitoumusluonnos 
pähkinänkuoressa

Resurssiviisas rakennettu ympäristö:
➢Massatyökalun kehittäminen ja uusiomateriaalien 

käytön lisääminen

➢Kiertotalous maankäytön suunnittelussa 

(kiertotalousselvitykset ja –suunnitelmat, 

tukitoiminta-alueet)

➢Kiertotalousnäkökulmien pilotointi kaupungin 

palvelu- ja asuntorakentamisessa

Uudistava ruokajärjestelmä
➢ Tiekartan laatiminen Helsingin kaupungin 

ruokapalveluille ja niitä hankkiville 

toimialoille → tavoitevuonna 2035 

ruokapalveluissa tarjottava ruoka on 

suomalaisten ravitsemussuositusten 

*pitkän aikavälin tavoitteiden mukaista 

ja linjassa planetaarisen ruokavalion 

tavoitteiden kanssa.  

*punaisen lihan ja siipikarjan lihan kulutus on yhteensä 

korkeintaan 350 g/vko/hlö



Ruokalistasuunnittelu

• Kehitettävän reseptiikan avoimuus

• Ruokien maistuvuus

• Raaka-aineiden kestävyysnäkökulmat

Yhteistyö:

• Toteutuksessa työryhmä, jossa kaupungin sisäisiä ja 

tarpeen mukaan ulkopuolisia asiantuntijoita

• Ruokapalveluiden käyttäjien osallistaminen

• Ruokakasvatus

Resurssit

• Toimialojen ja liikelaitosten johdot huolehtivat siitä, että 

tiekartan laatimiseen, jalkautukseen, seurantaan ja 

raportointiin on käytettävissä riittävästi resursseja 

Uudistava ruokajärjestelmä: avaintekijöitä toimenpiteen 

toteutuksessa



Prosessin eteneminen

6

Kevät 2024 Kevät 2026Syksy 2025Kevät 2025Syksy 2024

Sitoumuksen valmistelu asiantuntijatasolla

Käsittelyt 

toimialojen 

johtoryhmissä

YM sparraus

Poliittinen 

päätöksenteko

Arviointiryhmä

YM sparraus YM sparraus

Kierto- ja jakamistalouden toimenpideohjelman päivitys

Arviointiryhmä 

vol 2

Valmistelussa 

arviointiryhmä 

vol 3

Sihteeristön palaute: 

- Sisällön 

tiivistäminen

- Numeerisia 

tavoitteita

Ryhmän palaute: 

- Sisällön 

tarkentaminen

- Kunnianhimon 

terävöittäminen



Pohdintaa green deal-prosessin hyödyistä ja 
haasteista

• Selkeytystä ja ryhdikkyyttä omaan 

toimintaan

• Tavoitteiden kirkastaminen

• Kunnianhimon kirittäminen

• Tiedon keruun ja seurannan 

parantaminen

• Julkinen raportointi lisää painoarvoa

• Imagohyöty

• YM ollut hyvin käytettävissä 

sparraukseen

• Helsingillä jo kunnianhimoinen 

toimenpideohjelma: mitä lisäisyyttä 

saadaan green dealilla?

• Suuressa organisaatiossa sisäinen 

valmistelu- ja päätösprosessi on 

pitkä

• Koordinoivan tahon vaatimukset 

eivät ole aina olleet selkeitä ja 

sihteeristön kuittaus ei takaa 

arviointiryhmän hyväksyntää → 

pitkä prosessi ja paljon työtä. 

Voisiko tämän hoitaa sujuvammin?



Kiitos!
Leona Silberstein

leona.silberstein@hel.fi
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